
氏名 宮田 剛 

所属 岩手県立中央病院 

役職 院長 

 

これまでのキャリア                                   

1985年 東北大学医学部卒業 岩手県立磐井病院で初期研修（外科） 

1988年 東北大学第二外科に入局 食道外科と外科侵襲学が専門 

2014年 岩手県立中央病院 消化器外科長 

2018年 岩手県立中央病院 院長 

 

私のもとではこれが学べる                                

・私個人はただのお話し相手ですが、当院には下記の強みがあります 

・二年間で 1,000件超の救急患者にファーストタッチ 

・様々な大学出身の研修医とともに学べる 

・毎週行われる死亡症例検討会では、診療にかける真摯さと科学性と表現力が身につく 

 

教育にかける思い                                    

一生成長し続けることの楽しさを知っている指導医が当院には沢山います。彼らの背中を見

て、医師としての大事な一歩を踏み出して欲しい。医師であることを楽しみ、成長することを楽

しむ。そういう土壌が当院にはあると思っています。 

 

医学生へのメッセージ                                  

人生１００年時代と言われますが、医師人生も 50 年以上はあると思います。初期研修はその

うちのたった２年間ではありますが、大事な大事な最初の２年間です。基礎固めをしっかりしま

しょう。是非当院の実際のところを見に来てください。肌で感じるものが必ずあると思います。 

 


