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これまでのキャリア                                   

山形出身、山形東高→山形大学 2007年卒、岩手県立宮古病院で初期研修・内科後期研修 

2010〜2018年 4月まで岩手県立中部病院 総合診療科、2018年 4月から現職です。 

2011〜2011に３ヶ月 京都音羽病院、国立名古屋医療センターで総合診療・総合内科短期研修、

いわてイーハトーヴの臨床研修教育に関与してきました。大学勤務ですが、北上に定住してます。

総合内科専門医、プライマリケア連合学会認定医・指導医 

 

私のもとではこれが学べる                                

総合診療、臨床推論・・・と言ってしまうとそれまでなのですが・・・私が何か「上から注ぐ

様に」知識を一方的に教えたりすることはあんまりないかもしれません。 

皆様の臨床現場での経験やモヤモヤを一緒に悩み、考えて、皆様の学びや成長のサポートができ

ればと思っています。医者としての基本を大切にしたいと思っています。 

 

教育にかける思い                                    

岩手に来てから、堅実に誠意をもって患者さんと向き合っている先輩の先生方の姿をみてき

ました。その一人一人の先生から教えて頂いて今の自分があります。お伝えすべきことはお伝え

したいですが、それ以上にみなさんが、医者としての初心や原点を見失わず、生き生きと、将来

に希望を持って、それぞれの個性や強みを発揮しながら「良医」になるお手伝いができるよう、

精一杯サポートしたいと思っています。 

 

医学生へのメッセージ                                  

宣伝下手で、自己アピールがちょっと苦手な岩手（東北）ですが、京都や名古屋の有名？病院

も見てきて、やっぱり岩手で働いていたいなと思いました。岩手の研修医の実力は決して都会に

比べて負けてないと感じました。特別な医者になることより「良いお医者さん」になれる場所だ

と思います。岩手の人の優しさや誠実さが、皆さんを育ててくれます。一緒に働けることを楽し

みにお待ちしております。 


