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これまでのキャリア                                   

盛岡一高から岩手医大、昭和 56 年卒業。岩手医大整形外科入局と同時に大学院入学、盛岡赤

十字病院、岩手県立江刺病院などを経て平成元年岩手医大助手、平成 4年講師、カナダ、スウェ

ーデンに留学後帰国し平成 15年から助教授、平成 26年から岩手医大附属花巻温泉病院副院長、

平成 27年から教授、岩手医大附属花巻温泉病院院長、平成 31年より北上済生会病院院長。 

 

私のもとではこれが学べる                                

整形外科一般について診断学、保存療法、手術療法について必要十分な経験を積むことができ

ます。専門領域は膝関節外科、スポーツ整形外科、小児整形外科です。この中では人工膝関節置

換術、膝関節周囲骨切り術、関節鏡視下十字靭帯形成術、関節鏡視下半月縫合術などの研修がで

きます。また、北上済生会病院として地域医療、救急医療を含めて研修医に必要な知識と技術を

身に着けてもらうように頑張ります。 

 

教育にかける思い                                    

私は外科系ですので、見せて、やってもらって、また見せて考えてもらうことの繰り返しが短

期間で手技を会得する道だと思っております。医学は科学でありますが、いまだに多くが経験に

基づく学問です。先達の努力があって今日の成果が得られています。理屈で押せない部分、見た

だけではわからない部分をきちんと伝えていくことが我々の役目と思っています。 

 

医学生へのメッセージ                                  

多くの患者さんから学ぶことが大切です。臨床例の豊富な当院にて研修医としての知識、技術

を会得して一人前の医師になることを期待しています。 

 


